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Tussen gevende hand en gebalde vuist

5 jaar Filet Divers

Toen we op 29 juni 1994 vanuit de Loodsen een uitnodiging richtten aan ‘allen die betrokken zijn bij voedselbedeling’, hadden we nooit kunnen denken dat we op de dag van vandaag nog in veel grotere getale bijeenkomen om voedselhulp te bespreken.

We formuleerden het zo: ‘We hebben zeker niet de bedoeling om iets te coördineren, noch om directieven te geven; maar wel de kans te scheppen tot een betere kennismaking met mekaars aanpak, met de strategie waarmee men werkt, eventueel om tot gezamenlijke afspraken komen’. Die eerste samenkomst is het volgende jaar uitgegroeid tot het Platform ‘Noodhulp onder protest’.
Gevende hand:

In de jaren ‘90 is de voedselhulp aangegroeid. Voorheen waren er wel vrijwilligersorganisaties die bezig waren met armoede, zij gaven meestal een soort bon in bepaalde winkels of gingen zelf voor een bepaald bedrag mee winkelen. In het jaarrapport van de voedselbanken lezen we dat er in 1994 aan ongeveer 60.000 mensen voedselpakketten uitgereikt werden, in het jaar 2003 was dat al aan 100.000 hulpbehoevenden die bij hen geregistreerd stonden, dat vertegenwoordigde 20.800.000 ton.
Dit heeft zeer zeker te maken met de vestiging van voedselbanken, die de verdeling deden, met de Europese voedseloverschotten, maar ook met de toename van armoede of de andere benadering ervan, met het aantal vluchtelingen en mensen zonder papieren…

In het Antwerpse betekent dit ongeveer een 35-tal organisaties of verenigingen die voedsel verdelen; de meeste zijn vertegenwoordigd in het Platform ‘Noodhulp onder protest’. Door de registratie van de mensen die langskomen, weten we dat de oorzaken om in deze precaire situatie terecht te komen zijn: hoge huurprijzen, onkosten voor de gezondheidszorg, grote schuldenlast… en het ganse kluwen voor mensen zonder papieren.

We hebben criteria vastgesteld voor de hulp aan mensen, een boekje met de sociale kaart, regelmatige samenkomsten voor betere afspraken, maar het blijft knagen: doen we er goed aan, is voedsel uitdelen een goede oplossing? 

We maakten enkele jaren geleden een brochure waarin we de verhalen van hulpvragers vanuit verschillende invalshoeken inkleurden, waarin we ook de verschillende organisaties voorstelden en een aantal oplossingen aanreikten. Het werd tevens de basis voor de opendeurdag in verschillende locaties.
Honderden mensen die elke dag langs voedselverdelende organisaties gaan, we kunnen niet anders dan dit afkeuren in een welvarende maatschappij. Vaak hebben de organisaties  al aan de alarmbel getrokken, zijzelf verlangen ook om op andere manieren solidair te zijn met deze mensen, In 1998 formuleerden we volgende grondhoudingen: tijd geven, vertrouwen, ruimte tot ontmoeting… maar als er tientallen families per dag passeren, kan dit meestal niet gebeuren, om nog maar te zwijgen van de grote hoeveelheid praktisch werk dat er moet gebeuren eer men voedsel kan verdelen. En toch, het lijkt een noodzakelijk kwaad, het is vaak de enige plaats waar mensen nog gehoord worden, in contact komen, voelen dat ze meetellen.
Gebalde vuist:

De eerste gezamenlijke actie (1994) die we ondernomen hebben, was een persartikel naar aanleiding van wereldvoedseldag en van de acties in de Delhaize, waarin we nogal scherp het bestaan van voedselbedeling afkeurden aan het eind van de 20ste eeuw. In vele kranten en ook in andere media werd het bestaan van voedselarmoede naar voren gebracht, soms op een zeer miserabilistische manier, waar we niet gelukkig mee waren. 

Later hebben we meer omschreven om welke redenen voedselhulp toch moest gebeuren: de precaire situatie van mensen zonder papieren, het lange leed van mensen met schulden, het te lage levensminimum… We zijn in gesprek getreden met overheid, stad en OCMW, om meer structurele oplossingen te zoeken. Dit is de laatste jaren sterk verbeterd met het invoeren van het lokaal sociaal beleidsplan voor het OCMW. De vrijwilligersorganisaties worden niet meer beschouwd als naïeve paternalistische mensen die vergeten aan de structuren te werken. Maar er is een gezamenlijk zoeken hoe we met respect mensen kunnen bejegenen en betere basisrechten geven.

Wat de stad betreft: de organisaties kunnen een beroep doen op een (beperkte) subsidie voor hun werking en voor bepaalde activiteiten en recent ook, als ze samenwerken, voor een projectsubsidie. Deze subsidies zijn vanaf dit jaar verhoogd, wat een positieve evolutie is. 
Samen met het brede middenveld hebben we ook in het voorbije jaar gezamenlijke signalen gegeven aan het stedelijk bestuur in het kader van de actie ‘Stop armoede nu’. Daarin werden de verschillende aspecten van armoede behandeld en telkens met concrete streefdoelen naar voren gebracht.

Zelf hebben we dan ook het project ‘sociale kruidenier’ mee op de sporen gezet als een andere (betere?) manier om mensen waardigheid te geven. Er bleven immers steeds dezelfde problemen opduiken: eenrichtingsverkeer van geven en krijgen, onvoldoende basisproducten voorhanden, geen respect voor de eigenheid van culturen, te kort aan  babyproducten en verzorgingsgoederen,.. En we hopen dat binnen afzienbare tijd een formule gevonden wordt om deze kruideniers nog op een aantal plaatsen in de stad kansen te geven. Het zou ook de druk op de nu bestaande voedselverdelende organisaties verkleinen. 

In ieder geval heeft het feit dat er op vele plaatsen mensen zonder papieren over de vloer komen de solidariteit en de acties om bv. nu de regularisatie te verkrijgen, vergroot. Dit geldt ook voor mensen in armoede, die zich vereenzaamd of uitgesloten voelen. De plaatsen waar voedsel verdeeld wordt, zijn vaak de enige plaatsen waar ze nog een beetje respect krijgen of waar ze met een zekere trouwe inzet behandeld worden. Door de grote getallen blijft echter de vraag hoelang men dit nog kan volhouden en hoeveel tijd er nog aan andere vormen van ondersteuning kan geven worden: koffiebabbels, ontmoeting, gespreksgroepjes, …

Annemie Luyten
Coördinator Loodsen
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